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Sie befinden sich hier:
Kurssuche




    







	
    

            
                
                
                    



                
                
                    

    



                
                

    
        
		






















































Suche



 



 


  Kurssuche


  
	
        Stichwort:
        

    

    
        Kurstitel:
        

    

    
        Kategorie:
        Kursbereich
Allgemeinbildung
Reisen/ Exkursionen
Die Welt - nah und fern
Wirtschaft
Erziehung
Kommunikation/ NLP
Hobby und Freizeit
Vorträge
Kultur und Gestalten
Literatur/ Schreibwerkstatt
Kunstgeschichte /Zeichnen / Malen
Plastisches Gestalten
Musik / musikalische Praxis
Werken / Basteln 
Textiles Gestalten / Nähen
Gesundheit
Entspannung/ Stressbewältigung
Stressbewältigung 
Yoga
Qi Gong / Tai Chi
Bewegung
Pilates
Wirbelsäulengymnastik / Rückenschule
 Fit durch Bewegung
Fitness- und Funktionsgymnastik
Bauch, Beine, Po
Aquafitness
Tanz und Bewegung
Sport, Spiel, Freizeit
Gesundheitsvorsorge
Ernährung, Kochen und Backen
Kochkurse
Backkurse
Psychologie
Sprachen
Deutsch
Englisch
Französisch
Italienisch
Spanisch
Chinesisch
Berufliche Bildung / EDV
Persönliche Arbeitstechniken
EDV
PC Einsteigerkurse
Internet und Co.
sonstige Anwendungsprogramme
Rechnungswesen
Vorbereitung Schulabschlüsse
Junge VHS
VHS für Frauen
Aussenstellen
Bitz
Meßstetten
Web



    

    
        Ort:
        - keine Auswahl -



    

    
        Außenstelle:
        - keine Auswahl -
Bitz
Meßstetten



    

    
        Dozent, Name:
        

          Vorname:
        

    


    
        Zielgruppe:
        - keine Auswahl -
Erwachsene allgemein
Ältere Menschen
Analphabeten
Arbeitslose
Ausländer/-innen
Behinderte
Frauen
Sonstige



    

    
        Kursnummer von:
        

        bis:
        

    

    
        Kursbeginn, von:
        

        bis:
        

    
   
    
        Wochentag:
        
            
                
                Mo
                    
            
                
                Di
                    
            
                
                Mi
                   
            
                
                Do
                    
            
                 
                Fr
                   
            
                 
                Sa
                   
            
                
                So
            
        
 
        Zeitraum:
            
                
                    
                    7-11:45
                        
                
                     
                     11:30-14
                       
                
                     
                    14-17
                       
                
                    
                   ab 17 Uhr
                 
            

    
   

  
  
    
      
      Suche starten
     
  







  


  

  Veranstaltungskalender

  
  	Mo
	Di
	Mi
	Do
	Fr
	Sa
	So

	1	2	3
	4	5	6	7
	8
	9
	10
	11	12
	13
	14
	15	16
	17
	18	19
	20
	21

	22	23
	24
	25
	26	27
	28
	29
	30
	 	 	 	 	 






	
    
	
	April 2024
	
    
	


















	

	
    


                
                    



                
                
                    



                
            


        



 



  
	
    

            
                
                
                    



                
                

    
        

    
        
            

    
            
                Geschäftsstelle VHS
            

        



            



            



        
    



    


                

    
        
            



        

        
                
                    
                    Volkshochschule Albstadt e.V.
 Johannesstraße 5
 72458 Albstadt

 

                

            

        
    



                
                    



                
                
                    



                
            


        



    

            
                
                
                    



                
                

    
        

    



    


                

    
        

        
                
                    
                     

Kontakt:

07431 / 134 35-0
 info@vhs-albstadt.de
 www.vhs-albstadt.de

vhs Albstadt e.V. auf Instagram

vhs Albstadt e.V. auf Facebook

vhs Albstadt e.V. auf Youtube 

                

            

        
            



        
    



                
                    



                
                
                    



                
            


        



    

            
                
                
                    



                
                

    
        

    



    


                

    
        
            



        

        
                
                    
                     

 Öffnungszeiten:
	 Vormittags
 			 Montag bis Freitag:
	
 			   9 - 12 Uhr

	 Nachmittags
 			 Dienstag:
 			 Donnerstag:      
	
 			  13 - 15 Uhr 
 			  13 - 16 Uhr 
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